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ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
裏
切
ら
な
い
、
と
信
じ
て 

✏
法
学
部 

小
貫
幸
浩 

「
筋
肉
は
裏
切
ら
な
い
」
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
人
気
の

体
操
番
組
が
、
さ
ら
に
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て
い
る
よ

う
で
あ
る
。
筋
骨
隆
々
の
講
師
が
み
せ
る
絶
妙
の
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
と
、
か
け
声
、
決
め
ポ
ー
ズ
が
う
ま
く
調
和
し

て
お
り
、
見
て
い
る
だ
け
で
楽
し
く
な
っ
て
く
る
。 

こ
の
番
組
に
触
発
さ
れ
て
、
食
後
や
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の

合
間
に
軽
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
採
り
入
れ
て
い
る
。
左
半

身
に
後
遺
症
が
残
っ
た
の
で
た
い
し
た
こ
と
は
で
き
な

い
。
負
荷
を
か
け
る
の
は
無
理
の
な
い
範
囲
に
と
ど
め

て
、
継
続
す
る
こ
と
を
第
一
に
考
え
て
い
る
。
こ
の
二
年

ほ
ど
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
き
た
。
そ
の
な
か
で
教
わ
っ
た

若
干
の
自
主
ト
レ
項
目
が
基
本
で
あ
る
。
ス
ク
ワ
ッ
ト
、

片
足
立
ち
、
新
聞
棒―

新
聞
を
ぐ
る
ぐ
る
丸
め
て
、
テ
ー

プ
で
巻
き
固
め
た
も
の―

を
使
っ
て
の
腕
と
肩
甲
骨
運

動
、
同
じ
く
新
聞
棒
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
、
イ
ス
に
座
っ

て
で
き
る
背
筋
運
動
、
猫
パ
ン
チ
で
の
シ
ャ
ド
ー
・
ボ
ク
シ

ン
グ
な
ど
体
幹
を
鍛
え
る
運
動
を
適
当
に
組
み
合
わ
せ

て
ワ
ン
セ
ッ
ト
。
一
〇
分
か
ら
二
〇
分
程
度
、
こ
れ
を
毎

日
、
適
当
な
時
間
帯
に
二
～
三
回
ぐ
ら
い
し
て
い
る
。
お

か
げ
で
体
調
も
ま
ず
ま
ず
で
あ
る
。 

あ
の
日
、
突
然
、
私
の
左
半
身
か
ら
運
動
機
能
と
も
ろ

も
ろ
の
感
覚
が
奪
わ
れ
た
。
二
年
前
の
九
月
上
旬
、
学

生
寮
の
ゲ
ス
ト
ル
ー
ム
に
泊
っ
て
い
た
。
風
呂
か
ら
出
て

髪
を
乾
か
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
っ
た
。
左
手
首
に
強
烈

な
し
び
れ
を
感
じ
る
や
否
や
、
ふ
ら
ふ
ら
と
腰
か
ら
く

ず
お
れ
た
。
起
き
上
が
ろ
う
と
し
て
も
左
足
も
左
腕
・
手

も
動
か
な
い
。
丸
太
棒
の
よ
う
に
重
い
。
起
き
上
が
れ
な

か
っ
た
が
、
ど
う
に
か
部
屋
か
ら
出
て
助
け
を
求
め
て
叫

ん
だ
と
こ
ろ
に―

動
け
な
い
の
に
ど
う
や
っ
て
ド
ア
を
開

け
て
出
た
の
か
覚
え
て
い
な
い
、
火
事
場
の
馬
鹿
力
、
キ
ュ

ウ
ソ
ネ
コ
カ
ム
と
い
う
の
で
あ
ろ
う―

、
寮
の
ス
タ
ッ
フ
さ

ん
と
寮
生
数
名
が
か
け
つ
け
て
く
れ
た
。
意
識
は
し
っ
か

り
し
て
い
た
。
心
臓
か
脳
だ
ろ
う
と
思
っ
て
、
す
ぐ
に
救

急
車
を
よ
ん
で
も
ら
っ
た
。
コ
ロ
ナ
た
だ
な
か
で
あ
っ
た
か

ら
受
け
入
れ
て
く
れ
る
病
院
を
探
す
こ
と
も
ま
ま
な
ら

な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
、
車
中
、
セ
カ
ン
ド
・
コ
ー
ル
と
い
う

声
が
聞
こ
え
た
。
走
馬
灯
の
よ
う
に
様
々
な
思
い
が
去
来

し
た
。
Ｉ
Ｃ
Ｕ
で
数
日
間
、
救
急
治
療
を
受
け
、
長
期
の

入
院
生
活
を
経
て
今
日
に
い
た
っ
て
い
る
。
直
接
、
間
接
、

多
く
の
方
々
に
助
け
て
い
た
だ
い
た
。
病
院
で
、
さ
ら
に

自
宅
に
も
ど
っ
て
か
ら
は
通
い
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
う
け

て
き
た
。
体
力
と
歩
行
機
能
が
少
し
ず
つ
回
復
す
る
に
つ

れ
て
、
リ
ハ
ビ
リ
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ
け
で

な
く
、
自
主
ト
レ
も
し
た
く
な
っ
て
く
る
。
ス
タ
ッ
フ
に
教

え
て
も
ら
っ
た
も
の
だ
け
で
な
く
、
類
書
、
闘
病
記
、
時

に
は
新
聞
記
事
に
も
い
ろ
ん
な
運
動
メ
ニ
ュ
ー
が
紹
介
さ

れ
て
い
る
。
テ
レ
ビ
・ 

ラ
ジ
オ
体
操
と
い
う
も
の
あ
る
。

自
分
に
も
で
き
そ
う
な
も
の
を
見
よ
う
見
ま
ね
で
し
て

い
る
。
こ
れ
が
結
構
、
楽
し
い
。
先
に
紹
介
し
た
の
が
現

在
の
基
本
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
。
運
動
量
は
ご
く
わ
ず
か
で

あ
ろ
う
が
、
一
日
の
リ
ズ
ム
を
刻
ん
で
く
れ
る
。
で
き
る

こ
と
も
少
し
ず
つ
増
え
て
き
た
。
ポ
ー
ズ
を
決
め
て「
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
は
裏
切
ら
な
い
」
と
断
言
で
き
る
ま
で
続
け
た

い
も
の
で
あ
る
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

健
康
相
談
室
に
つ
い
て 

一
月
以
降
の
健
康
相
談
室
に
つ
い
て
は
、
入
学
試
験
の

実
施
に
伴
い
、
閉
室
と
な
る
日
が
あ
り
ま
す
。
ご
利
用
の

方
は
、
健
康
相
談
室
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

〇
健
康
相
談
室 

開
室
に
つ
い
て 

【
曜

日
】 

月
～
土
曜
日 (

祝
日･

日
曜
日
を
除
く) 

【
時

間
】 

九
時
～
十
七
時
迄 

【
電
話
番
号
】 

０
４
２ (

９
７
２) 

１
７
８
３ (

直
通) 

【
場

所
】 

第
二
講
義
棟
一
階 

学
生
ラ
ウ
ン
ジ
隣 

 

〇
「
学
生
相
談
」
の
予
約
方
法
に
つ
い
て 

＊
来
室
に
よ
る
予
約 

健
康
相
談
室
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い 

＊
電
話
に
よ
る
予
約 

健
康
相
談
室
の
開
室
時
間
内
に
お
電
話
く
だ
さ
い 

電
話
番
号 

０
４
２ (

９
７
２) 

１
７
８
３ 

＊
ネ
ッ
ト
に
よ
る
予
約 

駿
河
台
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ→

学
生
生
活→

健
康

管
理
・
保
険
の
サ
ポ
ー
ト→

健
康
相
談
室→

カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
予
約 

 

後
日
、
健
康
相
談
室
よ
り
確
認
の
電
話
を
し
ま
す
。 

健
康
相
談
室
ニ
ュ
ー
ス 

第
四
十
四
号 

発
行 

駿
河
台
大
学 

健
康
相
談
室
委
員
会 

令
和
五
年
十
二
月 

発
行 
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ご
め
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
あ
り
が
と
う 

✏
常
勤
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー 

有
田 

博
昭 

 
平
成
の
流
行
歌
に
、
こ
の
表
題
の
よ
う
な
歌
詞
が
あ

り
ま
し
た
。 

も
ち
ろ
ん
、
相
手
に
迷
惑
を
か
け
た
と
き
に「
ご
め
ん

な
さ
い
」
と
素
直
に
謝
ま
れ
る
こ
と
は
、
大
切
な
こ
と
で

す
。
で
も
、
誰
か
に
助
け
て
も
ら
っ
て
、
感
謝
を
伝
え
る

場
面
で
も
「
ご
め
ん
な
さ
い
」「
す
み
ま
せ
ん
」
と
い
っ
た
、

謝
罪
の
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
含
む
言
葉
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
、

珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。「
感
謝
」
と
同
時
に「
申
し
わ
け
な

い
気
持
ち
」
を
感
じ
る
こ
と
は
、
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
か

ら
、
ふ
た
つ
の
気
持
ち
は
、
ど
こ
か
繋
が
っ
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
相
手
を
立
て
る
た
め
に
、
へ
り
く
だ

っ
た
表
現
と
し
て
使
う
こ
と
も
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

「
ご
め
ん
な
さ
い
」
や「
す
み
ま
せ
ん
」
と
い
う
言
葉
は
、

表
情
や
口
調
次
第
で
、
軽
い
挨
拶
に
も
な
れ
ば
、「
感
謝
」

と「
申
し
わ
け
な
い
気
持
ち
」
の
配
合
比
率
を
変
え
て
相

手
に
伝
え
る
こ
と
も
出
来
て
便
利
で
す
。 

し
か
し
、
伝
え
方
に
よ
っ
て
は
、
相
手
に「
（
上
辺
の
）
言

葉
だ
け
で
し
ょ
」
と
か「
自
信
が
な
い
ん
だ
な
」
と
い
っ
た

印
象
を
与
え
、
肝
心
の「
感
謝
」
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
い

な
い
と
い
う
こ
と
も
起
こ
り
え
ま
す
。 

年
の
瀬
に
、
身
近
な
人
に
、
一
年
の「
感
謝
」
の
気
持
ち

を
込
め
て「
あ
り
が
と
う
」
と
伝
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
？
ち
ょ
っ
と
照
れ
く
さ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

相
手
の
反
応
が
い
つ
も
と
は
、
少
し
違
う
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。 

 

加
湿
器
肺
炎
と
は
？ 

✏
看
護
師 

 

伊
藤 

ひ
ろ
み 

こ
の
冬
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
大
流
行
し
て
い
ま
す
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
急
な
発
熱
と
と
も
に
悪
寒
や
頭

痛
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
の
全
身
症
状
も
強
く
、
鼻
汁

や
咳
な
ど
の
症
状
は
発
熱
の
あ
と
か
ら
出
て
き
ま
す
。
ま

た
、
気
管
支
炎
や
肺
炎
を
併
発
し
や
す
く
、
重
症
化
す

る
と
脳
炎
や
心
不
全
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
な
あ
？
と
思
っ
た
ら
、
早
め
に
医

療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予
防
と
し
て
、「
人
混
み
を
避

け
、
外
出
後
の
手
洗
い
の
習
慣
を
付
け
る
」
、
空
気
が
乾

燥
す
る
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
り
や
す
く
な
る
の
で

外
出
時
に
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
室
内
で
は
加
湿
器
な
ど
を

使
っ
て
適
度
な
湿
度
を
保
つ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

日
頃
か
ら
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
や
十
分
な
休
息
を

と
り
、
抵
抗
力
を
つ
け
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。 

と
こ
ろ
で
、
加
湿
に
よ
り
乾
燥
を
防
い
で
感
染
症
を
予

防
す
る
こ
と
は
非
常
に
大
切
で
す
が
、
冬
に
か
け
て
加
湿

器
が
原
因
の
ア
レ
ル
ギ
ー
性
肺
炎
が
増
え
る
と
い
う
報

告
が
あ
り
ま
す
。 

加
湿
器
が
原
因
で
起
こ
る
肺
炎
を
一
般
的
に「
加
湿

器
肺
炎
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
医
療
現
場
で
は
「
過
敏

性
肺
炎
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の
肺
炎
で
、

ひ
ど
い
場
合
に
は
呼
吸
困
難
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
る
怖
い

病
気
で
す
。
特
徴
と
し
て
、
帰
宅
す
る
と
咳
が
出
る
こ
と

や
、
処
方
さ
れ
た
薬
を
飲
ん
で
も
咳
が
止
ま
ら
な
い
こ
と

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。 

 

＊
加
湿
器
肺
炎
の
特
徴 

・
咳
が
出
る 

・
発
熱
や
悪
寒
、
全
身
倦
怠
感
な
ど
が
あ
る 

・
帰
宅
す
る
と
咳
が
出
て
調
子
が
悪
く
な
る 

・
薬
（
抗
生
物
質
）
を
飲
ん
で
も
効
か
な
い 

＊
加
湿
器
肺
炎
の
原
因 

加
湿
器
の
な
か
に
あ
る
水
分
で
発
育
し
た
カ
ビ
な
ど

を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
、
肺
で
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を

起
こ
し
て
し
ま
う
の
が
加
湿
器
肺
炎
の
正
体
で
す
。 

ア
レ
ル
ギ
ー
に
よ
る
肺
炎
な
の
で
、
薬
（
抗
生
物
質
）
を

飲
ん
で
も
回
復
し
ま
せ
ん
。 

加
湿
器
肺
炎
と
診
断
さ
れ
た
場
合
は
加
湿
器
の
使
用

を
や
め
れ
ば
症
状
が
改
善
し
ま
す
が
、
よ
く
な
ら
な
い

場
合
に
は
肺
や
気
管
支
で
起
こ
っ
て
い
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
を
抑
え
る
薬
を
服
用
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

加
湿
器
肺
炎
に
罹
ら
な
い
た
め
に
は
、
加
湿
器
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
が
重
要
で
す
。 

・
加
湿
器
に
使
う
水
は
カ
ビ
が
繁
殖
し
に
く
い
水
道
水

を
選
ぶ 

・
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
は
カ
ビ
や
雑
菌
が
繁
殖
し
や

す
い
と
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
使
わ
な
い 

・
水
を
蓄
え
る
タ
ン
ク
部
分
の
拭
き
掃
除
な
ど
を
こ

ま
め
に
行
う 

加
湿
器
を
上
手
に
使
用
し
、
乾
燥
か
ら
身
を
守
り
ま

し
ょ
う
。 

参
考
資
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 


