
埼玉児童思春期精神保健懇話会  東部地区・西部地区  講演会  

共催  駿河台大学大学院心理学研究科  

アタッチメントから読み解く思春期 

―思春期を支えるとは― 
 

思 春 期 の子 ども達 の対 人 関 係 や行 動 には、幼 児 期 の「アタッチメント（愛 着 形

成 ）」が大 きく影 響 を及ぼしていると考 えられています。今回の講演では、「アタッ

チメントの理 論 」について新 しい知 見 を交 えながら学 びたいと思 います。その上

で、不 登 校 や自傷行 為 などの思春期に生 じる様 々な「問 題 」とされる行 動の意

味を読み解 き、具体的 な支援のあり方ついても触れて行 きたいと思 います。  

 

〇講師  早川洋先生（子どもの心のケアハウス嵐山学園 精神科医） 
1994 年京都大学卒業後、1998 年島根医科大学入学。2002 年～2004 年埼玉県立 

小児医療センター、2004 年～2009 年国立精神神経科国府台病院精神科・児童精 

神科に勤務。2009 年より、子どもの心のケアハウス嵐山学園診療部長として勤務。 

当会理事。 

〇日時 平成 29 年 10 月 21 日（土）13：00～15：00（12：45 開場） 

〇場所 駿河台大学 飯能キャンパス ７３０１教室 
住所：埼玉県飯能市阿須 698 

無料スクールバスあり。詳細・ダイヤはhttp://www.surugadai.ac.jp/gakusei/bus.html  

の『通常授業日土曜』をご参照ください。 

     
 

○定 員    １２０名（先着順）＊事例については守秘義務の遵守をお願いいたします。 

○対 象    児童思春期の精神保健に関わる専門家及び、その領域の学生 

（教諭・養護教諭・スクールカウンセラー・施設職員・医師・保健師など） 

○参 加 費 １０００円（当日受付にて徴収させていただきます） 

平成 29 年度当会正会員・駿河台大学の学生は無料です。 

○申込方法 当日受付 

 

＜タイムテーブル＞ 
13 : 00   1 3 : 0 5                                       1 4 : 3 5        15 : 00  

挨 拶  講  演  質 疑応答  

 

 

お問い合わせ先  ＮＰＯ法人埼玉児童思春期精神保健懇話会事務局 
埼玉県上尾市中分１－１７４－２（上尾の森診療所内） 

ＴＥＬ：０４８－７２５－０３７８ 担当：大坪 

http://www.surugadai.ac.jp/gakusei/bus.html

