
 

 

科目群 授業科目（配当年次／単位数） 卒業要件単位 

基礎教育科目群 
◎人間研究の視点（心理学研究法） ( 1 年／2 単位) 
◎プレゼミナールⅡ ( 1 年／2 単位) 
◎プレゼミナールⅣ ( 2 年／2 単位) 
◎コンピュータ・リテラシーⅡ ( 1 年／1 単位) 

◎プレゼミナールⅠ ( 1 年／2 単位) 
◎プレゼミナールⅢ ( 2 年／2 単位) 
◎コンピュータ・リテラシーⅠ ( 1 年／1 単位) 
◎データリテラシー演習  ( 2 年／2 単位) 

必修 14 単位 

キャリア 
教育科目群 

◎キャリア基礎Ⅰ ( 1 年／2 単位) 
キャリア発展 ( 2 年／2 単位) 
◎キャリア実践Ⅰ ( 3 年／2 単位) 
キャリア実践Ⅲ ( 3 年／2 単位) 

キャリア基礎Ⅱ ( 1 年／2 単位) 
ライフプランニング ( 2 年／2 単位) 
キャリア実践Ⅱ ( 3 年／2 単位) 
 

必修４単位を 
含む６単位 

以上 

地
域
科
目
群 

アウトキャンパス・ス
タディ 

地域インターンシップ     ( 2・3 年／4 単位) 
課題解決プロジェクト (1・2・3年／2 単位) 
森林文化 B ( 1・2 年／2 単位) 

まちづくり実践 (1・2・3年／2 単位) 
森林文化 A ( 1・2 年／2 単位) 
 

４単位以上 

地域 

地域と文学 ( 1・2 年／2 単位) 
北欧文化論 ( 1・2 年／2 単位) 
地域社会と観光 ( 1・2 年／2 単位) 
地域社会と経済 ( 1・2 年／2 単位) 
地域と金融 ( 1・2 年／2 単位) 
地域と歴史 ( 1・2 年／2 単位) 
地域と自然環境 ( 1・2 年／2 単位) 
地域福祉論 ( 1・2 年／2 単位) 

飯能学 ( 1・2 年／2 単位) 
多文化共生論 ( 1・2 年／2 単位) 
地域社会と環境 ( 1・2 年／2 単位) 
地域と財政 ( 1・2 年／2 単位) 
地域と企業 ( 1・2 年／2 単位) 
地域と社会 ( 1・2 年／2 単位) 
地域とスポーツ ( 1・2 年／2 単位) 
 

教
養
基
礎
科
目
群 

人間と 
文化 

哲学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
倫理学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
芸術学 ( 1・2 年／2 単位) 
文学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
文化人類学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
こころの科学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
フランス語と文化 ( 1・2 年／2 単位) 
韓国語と文化 ( 1・2 年／2 単位) 
健康・スポーツ実習Ⅰ ( 1  年／1 単位) 

哲学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
倫理学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
文学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
文化人類学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
こころの科学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
ドイツ語と文化 ( 1・2 年／2 単位) 
中国語と文化 ( 1・2 年／2 単位) 
グローバル社会と日本語 ( 1・2 年／2 単位) 
健康・スポーツ実習Ⅱ      ( 1  年／1 単位) 

12 単位以上 

社会と 
生活 

法学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
政治学 ( 1・2 年／2 単位) 
社会学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
歴史学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
観光学 ( 1・2 年／2 単位) 

法学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
経済学 ( 1・2 年／2 単位) 
社会学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
歴史学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
 ( 1・2 年／2 単位) 

環境と 
人間 

現代科学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
環境生物学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
生命の科学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
からだの科学Ａ ( 1・2 年／2 単位) 
データサイエンス入門 ( 1・2 年／2 単位) 

現代科学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
環境生物学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
生命の科学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
からだの科学Ｂ ( 1・2 年／2 単位) 
 

教養発展 
科目群 

比較文明論 ( 2・3 年／2 単位) 
現代思想 ( 2・3 年／2 単位) 
現代と文学 ( 2・3 年／2 単位) 
インターネット文化論 ( 2・3 年／2 単位) 
アニメーション文化論 ( 2・3 年／2 単位) 
現代人と心理 ( 2・3 年／2 単位) 
現代社会と法 ( 2・3 年／2 単位) 
アジア社会論 ( 2・3 年／2 単位) 
社会福祉論 ( 2・3 年／2 単位) 
現代社会とメディア ( 2・3 年／2 単位) 
生涯スポーツ演習Ａ ( 2・3 年／2 単位) 

日本伝統文化論 ( 2・3 年／2 単位) 
現代人と宗教 ( 2・3 年／2 単位) 
コミュニケーション論 ( 2・3 年／2 単位) 
映像文化論 ( 2・3 年／2 単位) 
子ども文化論 ( 2・3 年／2 単位) 
世界遺産論 ( 2・3 年／2 単位) 
国際社会と政治 ( 2・3 年／2 単位) 
労働と社会 ( 2・3 年／2 単位) 
ホスピタリティ論 ( 2・3 年／2 単位) 
人工知能概論 ( 2・3 年／2 単位) 
生涯スポーツ演習Ｂ ( 2・3 年／2 単位) 

６単位以上 

外
国
語
科
目
群 

必修 
外国語 
科目 

◎英語総合Ⅰ ( 1  年／1 単位) 
◎英語表現Ⅰ ( 1  年／1 単位) 
◎英語発展Ⅰ ( 2  年／1 単位) 
◎日本語総合Ⅰ ( 1  年／1 単位) 
◎日本語表現Ⅰ ( 1  年／1 単位) 
◎日本語発展Ⅰ ( 2  年／1 単位) 

◎英語総合Ⅱ ( 1  年／1 単位) 
◎英語表現Ⅱ ( 1  年／1 単位) 
◎英語発展Ⅱ ( 2  年／1 単位) 
◎日本語総合Ⅱ ( 1  年／1 単位) 
◎日本語表現Ⅱ ( 1  年／1 単位) 
◎日本語発展Ⅱ ( 2  年／1 単位) 

６単位 
(日本語は 
留学生のみ) 

自由選択 
外国語 
科目 

英語演習Ａ (1・2・3年／2 単位) 
ドイツ語演習Ａ (1・2・3年／2 単位) 
フランス語演習Ａ (1・2・3年／2 単位) 
中国語演習Ａ (1・2・3年／2 単位) 
韓国語演習Ａ (1・2・3年／2 単位)  
日本語演習Ａ (1・2・3年／2 単位) 
海外語学演習 (1・2・3年／4 単位) 

英語演習Ｂ (1・2・3年／2 単位) 
ドイツ語演習Ｂ (1・2・3年／2 単位) 
フランス語演習Ｂ (1・2・3年／2 単位) 
中国語演習Ｂ (1・2・3年／2 単位) 
韓国語演習Ｂ (1・2・3年／2 単位) 
日本語演習Ｂ (1・2・3年／2 単位) 
 

－ 
(日本語は 
留学生のみ) 

 

心理学部カリキュラム（2024 年度以降入学生適用） 



科目群 授業科目（配当年次／単位数） 卒業要件単位

専
攻
科
目
群

専
攻
基
礎
科
目

心理学
基礎科目

◎心理学概論Ａ（基礎） ( 1  年／2 単位) 
臨床心理学概論 ( 1・2 年／2 単位) 
発達心理学 ( 1・2 年／2 単位) 
感情・人格心理学 ( 2  年／2 単位) 
学習・言語心理学 ( 2  年／2 単位) 
公認心理師の職責 ( 2  年／2 単位) 
人体の構造と機能及び疾病 ( 2  年／2 単位) 
社会人類学 ( 2  年／2 単位) 
死生学 ( 2  年／2 単位) 
認知言語学 ( 2  年／2 単位) 

◎心理学概論Ｂ（応用） ( 1  年／2 単位) 
法と犯罪の心理学 ( 1・2 年／2 単位) 
知覚・認知心理学 ( 2 年／2 単位) 
社会・集団・家族心理学  ( 2 年／2 単位) 
対人認知の心理学 ( 2  年／2 単位) 
神経・生理心理学 ( 2  年／2 単位) 
現代社会論 ( 2  年／2 単位) 
比較宗教学 ( 2  年／2 単位) 
西洋文化史 ( 2  年／2 単位) 
社会福祉の制度と実践 ( 2  年／2 単位) 

必修４単位を
 含む 22 単位

 以上 

心理学
研究法
科目

◎データ分析Ⅰ（心理学統計法） ( 2  年／2 単位)
心理学実験 ( 2  年／2 単位) 
観察法･調査面接法 ( 2・3 年／2 単位) 
心理学文献講読 ( 2・3 年／2 単位) 

データ分析Ⅱ（発展統計）   ( 2  年／2 単位) 
質問紙調査法演習 ( 3・4 年／2 単位) 
文献研究法 ( 2・3 年／2 単位) 

必修２単位を 
含む６単位 

以上 

専
攻
発
展
科
目

心理学
発展科目

認知心理学Ａ（思考と言語） ( 2・3 年／2 単位) 
社会心理学Ａ（ジェンダー心理学） ( 2・3 年／2 単位) 
パーソナリティ心理学Ａ（理論の発展）  ( 2・3 年／2 単位) 
精神疾患とその治療 ( 2・3 年／2 単位) 
産業・組織心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
関係行政論 ( 3・4 年／2 単位) 
心理実習Ⅰ ( 3・4 年／2 単位) 

認知心理学Ｂ（社会と認知） ( 2・3 年／2 単位) 
社会心理学Ｂ（文化と社会） ( 2・3 年／2 単位) 
パーソナリティ心理学Ｂ（自己と他者） ( 2・3 年／2 単位) 
デザイン心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
キャリア心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
心理演習 ( 3・4 年／2 単位) 
心理実習Ⅱ ( 3・4 年／2 単位) 

12 単位以上 

臨床の
心理
コース
科目

心理学的支援法 ( 2・3 年／2 単位) 
健康・医療心理学 ( 3・4 年／2 単位) 
家族療法 ( 2・3 年／2 単位) 
遊戯療法 ( 2・3 年／2 単位) 
心理的アセスメント ( 3・4 年／2 単位) 

カウンセリング論 ( 2・3 年／2 単位) 
障害者・障害児心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
交流分析 ( 2・3 年／2 単位) 
面接演習 ( 3・4 年／2 単位) 

選択したコース 
の８単位を含む 
18 単位以上 

犯罪の
心理
コース
科目

法と心理学Ａ ( 2・3 年／2 単位) 
攻撃行動の心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
犯罪者処遇の心理学Ａ（矯正） ( 2・3 年／2 単位) 
捜査心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
犯罪社会学 ( 2・3 年／2 単位) 
刑事政策Ａ ( 3・4 年／2 単位) 

法と心理学Ｂ ( 2・3 年／2 単位) 
非行の心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
犯罪者処遇の心理学Ｂ（更生保護） ( 2・3 年／2 単位) 
犯罪被害者の心理 ( 2・3 年／2 単位) 
司法・犯罪心理学 ( 3・4 年／2 単位) 
刑事政策Ｂ ( 3・4 年／2 単位) 

子どもの
心理
コース
科目

乳幼児期の発達と臨床 ( 2・3 年／2 単位) 
成人・老年期の発達と臨床 ( 2・3 年／2 単位) 
子育ての心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
キッズビジネス ( 2・3 年／2 単位) 
子どもの心の理解と実際 ( 2・3 年／2 単位) 
発育・発達とスポーツ ( 3・4 年／2 単位) 

児童・青年期の発達と臨床 ( 2・3 年／2 単位) 
教育・学校心理学 ( 3・4 年／2 単位) 
福祉心理学 ( 2・3 年／2 単位) 
子どもと音楽 ( 2・3 年／2 単位) 
ウェルビーイング論 ( 2・3 年／2 単位) 

演習科目
◎ゼミナールⅠ ( 3  年／2 単位) 
◎ゼミナールⅢ ( 4  年／2 単位) 

◎ゼミナールⅡ ( 3  年／2 単位) 
◎ゼミナールⅣ ( 4  年／2 単位) 

必修８単位 

自由選択単位 各科目群の卒業要件を超えた履修単位、自由選択外国語の単位 10 単位 

合計 124 単位 

(注)－1 ◎は必修科目、太字は主要授業科目です。 
(注)－2   が付された科目は、公認心理師科目です。公認心理師の受験資格を得るためには、卒業までに公認心理師科目の

全科目の単位を修得する必要があります。 
(注)－3 「日本語総合Ⅰ・Ⅱ」「日本語表現Ⅰ・Ⅱ」「日本語発展Ⅰ・Ⅱ」および「日本語演習Ａ・Ｂ」は、留学生のみ履修可

能な科目です。 
(注)－4 「まちづくり実践」および「課題解決プロジェクト」は、一度単位を修得した後、再度履修することが可能です。 

また、同一年度に複数履修することも可能です。 
(注)－5 「地域インターンシップ」および「森林文化Ａ・Ｂ」は、一度単位を修得した後、再度履修することが可能です。 

(注)－6 自由選択外国語科目は、一度単位を修得した後、再度履修することが可能です。また、同一年度に複数履修する 

ことも可能です。必修外国語科目、クラスなどの条件は一切なく、自由に履修することができます。 

【履修前提条件がある科目】 

・「ゼミナールⅠ」「ゼミナールⅡ」は、２年次終了時までに「プレゼミナールⅠ」２単位、「プレゼミナールⅡ」２

単位、「心理学概論Ａ（基礎）」又は「心理学概論Ｂ（応用）」の少なくとも２単位を含む計 32 単位以上を修得して

いなければ履修することができません（＊但し 3 年次編入生を除く）。

・「ゼミナールⅢ」「ゼミナールⅣ」は、３年次終了時までに、「ゼミナールⅠ」又は「ゼミナールⅡ」の少なくとも

２単位を含む計 78 単位以上を修得していなければ履修することができません。
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