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パワー
ハラスメント
ではありませんか？

　パワーハラスメントは、職務上優越的な地位にある人が、その地位を利用して逆らえない立場に

　いる人に対して、客観的に見て正当性のない嫌がらせを行うことをいいます。

○「無能」、「仕事ができない」などと人格を否定するような発言をし、精神的に相手を追い詰める

○業務上の過ちに対して、具体的な指導をせずに、人前でののしったり無能扱いしたりする

○職務上必要な情報を意図的に伝えなかったり、提案や希望を理由なく却下したりする

○不可能な業務成果を日常的に要求したり、何の指示も出さずに放置したりする

　心当たりがあったり、困っていたら相談してください。


