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　駿河台大学からのお知らせ（お申込み前に必ずご確認ください）　
❖S-Cardについて
公開講座をお申込みいただいた方に、S-Cardをお渡ししています。このカードを駿河台大学メディアセンター入口で
提示すると、メディアセンターに入館することができます。
ただし、蔵書等の貸出やAV・パソコン機器の利用等はできませんので予めご了解ください。

❖「緊急連絡先届」提出について
公開講座をお申込みいただく際に、申込者の方の連絡先をお伺いしていますが、昨今の気象状況や天災、受講者の方
の急な体調不良等により受講者またはご家族の方に緊急の連絡を取る可能性が高くなっています。
大学の安全管理上、講座受講の初回時にお1人様1枚「緊急連絡先届」をご提出いただけますようご協力をお願いいたします。
※既にご提出いただいた方で連絡先に変更の無い方は改めて提出していただく必要はありません。

❖受講料の支払い方法について
受講料のお支払いは、原則電子マネーでのお支払いとなっています。対象の電子マネーは交通系電子マネー（PASMO、
Suica）です。各講座受付に設置してある読み取り機にタッチしていただければ支払完了です。
なお、各種電子マネーへの入金（チャージ）は受付設置の読み取り機ではできませんので、予め入金（チャージ）してか
らご利用ください。（キャンパス内のセブン・イレブンでも入金（チャージ）は可能です。）
電子マネーをお持ちでない方は、お手数ですが準備をお願いいたします。

2016
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2016年度駿河台大学公開講座

共催：飯能市教育委員会・入間市教育委員会・日高市教育委員会　後援：所沢市教育委員会

■2016年度の『彩・ふるさと喜樂学』（後期）は、【自然を考える】、【情報を使いこなそう】、【もっと知
りたい裏話】、の3つのテーマをとりあげます。地域の「ひと」「もの」「こと」を中心に、バラエティに富ん
だテーマと講師がお待ちしています。
最後には本学吉田恒雄学長による記念講演もございますのでお楽しみに！

9/17～12/17　後期7回【土曜日開催】
後期は連続の日程でないところがございますので事前にご確認ください。
各回の詳細は、３ページ以降をご覧ください。

11：00～12：30　受付は通常10：30頃から開始します。
受付開始前にご来場の場合、受付が始まるまでお待ちいただくことになりますので予めご了承ください。

（資料代）　後期（全７回分）2,000円
※１回のみの受講も可能ですが、費用は各期とも一律2,000円です。

9/13（火）　申込方法は8ページをご覧ください。

本講座は各期に新規にお申し込みが必要です。前期に本講座を受講した方も、後期の受講に際しては申
し込みをしてください。
申し込み後に、確認の案内や受講証等の発送はありません。受講日になりましたら大学にお越しくださ
い。講座を受講された方には講座終了後に修了証書を発行します。

彩
いろどり

・ふるさと喜
き

樂
ら く

学
が く

日程

時間

費用

締切

注意
事項

講
　
座
　
案
　
内

9月17日 台風についての雑学あれこれ 東
ひがし

　修
しゅう

造
ぞ う 日本気象予報士会埼玉支部

前会長

9月24日 避難を考える
～あなたは避難できますか？～ 池

い け

田
だ

 吉
き ち

男
お 総務省消防庁防災アドバイザー

元飯能市危機管理室長

10月1日 Web デザインとユーザー体験に
ついて 丸

ま る

山
や ま

 裕
ひ ろ

孝
た か 駿河台大学メディア情報学部

教授

10月8日 ご存知ですか。
飯能市ご当地アプリ 須

す

田
だ

 隆
た か

行
ゆ き

飯能市企画総務部情報戦略課長

12月3日 続・もうけのひみつ 麻
あ さ

場
ば

 勇
ゆ う

佑
す け 駿河台大学経済経営学部専任

講師

12月10日 詐欺の手口にご用心！
～主婦・高齢者を狙う悪徳商法～ 中

な か

山
や ま

 智
と も

美
み

日高市消費生活相談員

12月17日 人権侵害としての子ども虐待 吉
よ し

田
だ

 恒
つ ね

雄
お

駿河台大学学長

もっと知り
たい裏話

記念講演

自然を考える

情報を使い
こなそう

「
彩
・
ふ
る
さ
と
喜
樂
学
」講
座
一
覧【
後
期
】
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（敬称略。講師の職名、テーマは2016年7月現在）

自
然
を
考
え
る

9/17
土

台風についての雑学あれこれ 東
ひがし

　修
しゅう

造
ぞ う

日本気象予報士会埼玉支部 前会長

・関東における危ない台風のコース、台風の別称など
・台風の進路予想に挑戦する超簡単な実技があります。
※実技を実施しますので4〜８色程度の色鉛筆またはマーカーのご持参をお願いします。

全般について
夢は必ず、叶えることができます。天気予報は誰でもできます。をモットーにしています。

9/24
土

避難を考える
～あなたは避難できますか？～ 池

い け

田
だ

 吉
き ち

男
お 総務省消防庁防災アドバイザー

元飯能市危機管理室長

避難とは何なのか。ほとんどの人が避難について持つイメージは何なのか。実際に災害等で避難し
た経験を持つ人は少ない状況です。避難について、皆さんと一緒に考えてみたいと思います。

飯能市において、11年間危機管理・防災を担当しました。今後も地域の安全・安心な社会づ
くりのために貢献していきたいと考えています。

情
報
を
使
い
こ
な
そ
う

10/1
土

Web デザインとユーザー体験に
ついて 丸

ま る

山
や ま

 裕
ひ ろ

孝
た か

駿河台大学メディア情報学部教授

ウェブデザインの現場では、お客様になりうるユーザーを想定して、情報に接しやすく、そして心地よ
く利用できるように工夫をしています。講座ではその必要性と多様な要件を解説し、実例なども紹介し
ます。

学生のころは金属工芸を中心に美術を学び、それを基軸に技術と表現の関係を追いかけ続け
て今に至ります。

10/8
土

ご存知ですか。飯能市ご当地アプリ 須
す

田
だ

 隆
た か

行
ゆ き

飯能市企画総務部情報戦略課長

市内にお住まいの方への情報配信はもちろんのこと、初めて飯能市を訪れた方にも本市を十分に楽
しんでいただける情報を満載した自治体総合アプリです。他に類を見ない本市のスマホ用公式アプ
リ「飯能市ご当地アプリ」について詳しくご紹介します。

平成3年1月に飯能市役所に入庁し、勤続年数の半分を情報システム関連業務に従事しまし
た。趣味はサックス、マラソンです。

も
っ
と
知
り
た
い
裏
話

12/3
土

続・もうけのひみつ 麻
あ さ

場
ば

 勇
ゆ う

佑
す け

駿河台大学経済経営学部専任講師

2015年5月30日に行われた講座の続編です。みなさんが普段利用しているあの商品やあのサービス。
それらの原価や儲けがどのくらいなのか気になったことはありませんか？この講座では、そんなみ
なさんの疑問を解消します。

信じていただけないかもしれませんが、大学まで陸上競技(短距離)をやっていました。
バリバリの体育会系です。

12/10
土

詐欺の手口にご用心！
～主婦・高齢者を狙う悪徳商法～ 中

な か

山
や ま

 智
と も

美
み

日高市消費生活相談員

大切に貯蓄したお金を騙されて失うなんて以ての外！甘い言葉で巧みに近付き、財産を奪い取るの
が詐欺の手口です。近年増加する詐欺の手口や対処方法等、今後の生活に役立つ知識をお伝えでき
ればと思います。

消費生活啓発講座を通し、賢い消費者が増えることがやりがいです。少しでもお役に立てたら
幸いです。

記
念
講
演

12/17
土

人権侵害としての子ども虐待 吉
よ し

田
だ

 恒
つ ね

雄
お

駿河台大学学長

子ども虐待の原因や特徴を明らかにし、子どもの人権の視点からその対応策を探ります。子どもの
人権を守り、「子ども虐待のない社会」を実現するために、私たちは地域でなにができるのか、皆さ
んと一緒に考えます。

子ども虐待の防止は専門家や行政だけの仕事ではありません。私たち一人ひとりができること
をして、「子ども虐待のない社会」を目指しましょう。

講師からの一言

講師からの一言

講師からの一言

講師からの一言

講師からの一言

講師からの一言

講師からの一言
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9/10土
人間のリズムの不思議
～１年、１日、90分

大
お お

石
い し

 武
た け

信
の ぶ

T-time　心理ラボ代表

「心理学は雑学だ！」をコンセプトに身近な事柄に心理学的観点
から興味を持ってもらうことを目指してます。

人間は、普段意識しないだけで多くのサイクルの周期の中で生きています。今回は、そのいろいろなサイクルの
リズムについての知識を深め、さらに生活の中で上手に付き合っていく方法をお伝えしていこうと思います。

9/24土
「頭がいい」って
どういうこと？

髙
た か

岸
ぎ し

 百
ゆ

合
り

子
こ

駿河台大学心理学部講師

前職では、病院でカウンセリングや心理テストを行い、病
気からの回復を支援する活動に携わっていました。

「頭がいい」のイメージは、人によってさまざまです。本講座では、心理学においては、頭のよさ＝知能をどの
ように捉えているのかを紹介します。加えて、一度損なわれてしまった知的能力のリハビリテーションについ
て、手軽にできる方法を体験してみましょう。

10/1土
子どものやる気を育てる
ポジティブ子育て

美
み

和
わ

 健
け ん

太
た

郎
ろ う 飯能市教育センター

スーパーバイザー（臨床心理士）

子どもの発達や心理相談が専門のカウンセラーです。いつ
も子どもたちに元気をもらっています。

「叱られないとやらない子」を「自分からやれる子」に変える方法を学べます。虐待、非行などを防ぐ効果もあり
ます。家庭でも学校でも使える方法なので、子どもに関わるすべての人を対象にします。

9/17土
ストレスと
リラクゼーション

霜
し も

山
や ま

 孝
た か

子
こ

駿河台大学心理学部教授

ストレスを解消するために、今は卓球をやっています。卓
球ができないことがストレスになったりしているかもしれ
ません。適度に運動をしています。

現代はストレス社会と言われています。ストレスとはなんでしょうか？ストレスとは環境からの刺激によって生
じた、悩みや緊張や疲労の状態のことを言います。今回はストレスの理解とストレスの対処を体験を交えながら
お話をしたいと思います。

講師から
の一言

講師から
の一言

講師から
の一言

講師から
の一言

市民の大学Ⅲ （共催：飯能市教育委員会）

心理学といえば、カウンセリングなどこころにかかわる問題などを連想されることが多いでしょう。しかしこの
講義では特別な状況やこころの問題ではなく、日常の生活のなかに私達が活かせる心理学の知見を受講者の皆様
にご紹介します。普段、気づかないところにも心理学の技法や理論が活用されているのです。受講者の皆様と心
理学を使ってくらしを探索してみましょう。

日　程

費　用

時　間

締　切

9/10〜10/1（土曜日・全4回）

資料代1,000円（全4回分）
受講初回にお支払いください。

14：00〜15：50

9/5（月）　申込方法は8ページをご覧ください。

くらしに活かす心理学

定　員 なし
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（敬称略。講師の職名、テーマは2016年7月現在）

11/12土
観光と地域振興
―「聖地巡礼」に見る
　           まちおこし―

天
あ ま

野
の

 宏
こ う

司
じ

駿河台大学現代文化学部教授

駿河台大学に勤め、早10年が過ぎました。市民の大学で
お話しするのも？回目だろう。飽きずにおつきあい下さい。

「聖地巡礼」と言っても、宗教的な聖地を巡る旅ではありません。近くで言えば、飯能市では『ヤマノススメ』の、
秩父市では『あの日見た花の名前を僕達はまだ知らない。』『心が叫びたがってるんだ。』、川越市では『神様はじめ
ました』に代表されるような、アニメーションの舞台を訪問する行為を括弧付きで「聖地巡礼」と呼びます。
　近年「聖地巡礼」は、若い世代を街に呼び込む力として注目されています。

12/3土
巡礼観光都市・ラサ

（チベット）

村
む ら

上
か み

 大
だ い

輔
す け

駿河台大学現代文化学部専任講師

今年４月から専任講師として勤務しています。飯能市と
のご縁を頂いたのは駿河台大学が初めてとなります。
どうぞ宜しくお願い致します。

本講座では、チベット高原の一大巡礼地であるラサについてご紹介したいと思います。チベットの人々の風俗や
宗教文化、そしてラサの政治状況について、スライドをお見せしながら分かりやすくお話しします。

11/19土
京都にみる「おもてなし」
のまちづくり

小
こ

林
ばやし

 奈
な

穂
お

美
み

駿河台大学現代文化学部准教授

旅は人を元気にします。旅の真の価値を学生に伝えて
いきたいと思っています。趣味はゴルフです。目標は
埼玉県内ゴルフ場制覇です。

京都は、歴史と伝統を守り受け継ぐ世界遺産、国宝の宝庫です。年間5,000万人以上が訪れ、5回以上のリピーター
が8割を占める国内最大級の観光地です。今回は「おもてなし」というソフト面を中心にその魅力を紹介します。

12/10土
外国人が見た日本
―旅行記に見られる
　横浜の様子と発展―

小
こ

林
ばやし

 将
しょう

輝
き

駿河台大学現代文化学部准教授

私達は旅する世界をどう見ているのでしょうか、そして私
達自身はどう変容するのでしょうか－そんなことを考えて
います。

幕末から明治期にかけて、日本には多くの外国人がやってきました。彼らの多くが最初に到着したのは、幕府
により開港地として選定された横浜でした。当時の彼らの記録から、彼らが体験した日本を見たいと思います。

講師から
の一言

講師から
の一言

講師から
の一言

講師から
の一言

市民の大学Ⅳ （共催：飯能市教育委員会）

海外からの観光客が年間2000万人に達する勢いとなり、2020年開催の東京オリンピックでは一層の訪日外国人の増加が見込まれてい
ます。日本では今、かつてないほどの観光の潜在的な需要が高まっています。そうした中、観光による「まちづくり」が注目を集めています。
外部から人を呼び込むことで、力を失いつつある地域社会に新たな活気を生み出そうというこの試みは、実はその過程において、見慣れた
地域社会に新たな価値が見出されるという側面も持っています。本講座を通じて、地域の将来について考えるきっかけとなれば幸いです。

日　程

費　用

時　間

締　切

11/12〜12/10（土曜日・全4回）

資料代1,000円（全4回分）
受講初回にお支払いください。

14：00〜15：50

11/7（月）　申込方法は8ページをご覧ください。

観光とまちづくり

定　員 なし
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音楽に合わせて行う全身運動です。体力向上に加え、
様々な足と手の動きを組み合わせて行うエアロビッ
クダンスは脳を活性化する効果も期待できます。ご
自身のペースで、身体も心もリフレッシュしましょう。

楽しい洋楽ポップスを聞きながら、英語の基礎的
な力を向上させていきます。生きた英語を聞き取
ることは、なかなか難しいものですが、英語特有
の発音のポイントや聞き取りのポイントを身につ
けます。

エアロビックダンスを指導して28年になり
ます。

はじめまして。グローバル教育センターの
瀧口晴美です。英語を使って、私と一緒に
楽しい時間を過ごしましょう！

蛭
ひ る

間
ま

 純
じ ゅ ん

子
こ

　駿河台大学非常勤講師

瀧
た き

口
ぐ ち

 晴
は る

美
み

　駿河台大学グローバル教育センター講師

彩・ふるさと喜樂学、市民の大学以外にも　バラエティ豊かな講座をご用意しています

ナイスシニアのためのエアロビクス

洋楽で学ぶ英語

体を動かそう

耳から英語を学ぼう

スポーツ講座

外国語講座

日程

日程

時間

時間

費用

費用

定員

定員

締切

締切

9/10土

10/1土

9/24土

10/8土

講師から
の一言

講師から
の一言

9/10、9/24（土曜日・全2回）

10/1、10/8（土曜日・全2回）

10：00～11：30

13：20～14：50

（全2回）2,000円
受講初回にお支払いください。

（全2回）2,000円
受講初回にお支払いください。

先着25名

先着25名

8/26（金）
申込方法は8ページをご覧ください。

9/26（月）
申込方法は8ページをご覧ください。
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駿河台大学は加治丘陵に抱かれるように建ってお
り、周辺には美しい雑木林が広がります。この丘陵
を徒歩でめぐりながら、紅葉や木の実など、去り行
く秋の自然に触れ、雑木林の生態や丘陵の地理など
を楽しく学びます。

自然の恵みを少しだけいただいて、世界にひとつだ
けのオリジナルクリスマスリースを作りませんか？
駿大の里山を散策しながらツルや葉、木の実などの
材料を集め、教室でクリスマスリース作りを楽しみ
ます。

専門は土の中の動物ですが、自然なら何で
も好きです。山歩きも大好きです。一緒に
秋の里山を楽しみましょう。

豊かな自然に恵まれ、たくさんの「お宝」が
潜む飯能市。「お宝」をどう使ったら楽しい
かなぁと考えるのが楽しい今日この頃です。

伊
い

藤
と う

 雅
ま さ

道
み ち

　駿河台大学経済経営学部教授

平
ひ ら

井
い

 純
じ ゅ ん

子
こ

　駿河台大学現代文化学部准教授

彩・ふるさと喜樂学、市民の大学以外にも　バラエティ豊かな講座をご用意しています

紅葉の丘陵を歩く

森の恵みのクリスマスリース作り

自然を楽しもう

自分でつくろう

加治丘陵の自然観察

リース作り講座

日程

日程

時間

時間

費用

費用

定員

定員

締切

締切

12/3土

11/19土

（敬称略。講師の職名、講座内容は2016年7月現在）

講師から
の一言

講師から
の一言

12/3（土曜日・全1回）

11/19（土曜日・全1回）

10：00～13：00

10：00～13：00

（全1回）500円（保険料込み）
受講時にお支払いください。

（全1回）500円（保険料込み）
受講時にお支払いください。

先着30名
※小学生以下は保護者と一緒の参加が
　必須条件です。

先着30名
※小学生以下は保護者と一緒の参加が
　必須条件です。

11/18（金）
申込方法は8ページをご覧ください。

11/4（金）
申込方法は8ページをご覧ください。



■申込方法

講座名 締切 方法

彩・ふるさと喜樂学 [ 後期 ]…P2 9/13（火）
定員なし

駿河台大学地域連携課
　電話またはメールでお申し込みください。

 電話　042-972-1181
（9:00～17:00　土・日・祝日・8/13～22、8/30～31
を除く）

Ｅメール　univext@surugadai.ac.jp

①申込講座名、②氏名（フリガナ）、③郵便番号・住所、
④電話番号、⑤性別、⑥生年月日　をお知らせください。

※定員になり次第、申し込みを締め切らせていただきます。
※ 申し込みせず当日直接来校されても、定員や保険加入の理由

により受講できない講座がございます。必ず事前にお申し込
みください。

※ メールでの申し込みの場合、メール受信後に地域連携課より
返信いたします。返信が届かない場合はメールが届いていな
い可能性がありますので、電話にてお問い合わせください。

※ 費用は、各講座の受講初回に会場の受付にて交通系電子マ
ネーでお支払いください。なお、一度お支払いいただいた費
用は、理由の如何にかかわらず返金できませんので予めご了
承ください。

◉高齢の方も受講できます。

市民の大学Ⅲ…P4
「くらしに活かす心理学」

9/5（月）
定員なし

市民の大学Ⅳ…P5
「観光とまちづくり」

11/7（月）
定員なし

スポーツ講座…P6
「ナイスシニアのためのエアロビクス」

8/26（金）
先着25名

外国語講座…P6
「洋楽で学ぶ英語」

9/26（月）
先着25名

リース作り講座…P7
「森の恵みのクリスマスリース作り」

11/4（金）
先着30名

加治丘陵の自然観察…P7
「紅葉の丘陵を歩く」

11/18（金）
先着30名
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駿河台大学  地域連携課
〒357-8555　埼玉県飯能市阿須698
TEL：042-972-1181
MAIL：univext@surugadai.ac.jp
URL：http://www.surugadai.ac.jp/

スクールバスの運行ダイヤは、
本学ホームページで確認できます。

無料スクールバスを利用できます

▪個人情報の取り扱いについて
　�本学が公開講座のお申し込み時もしくは資料のご請求時に取得した個人情報につき
ましては、以下の目的でのみ使用いたします。また、受講者の個人情報に関する
お問い合せの対応や受講者への連絡や取り次ぎは一切できません。

　　①受講者名簿の作成、保険加入等円滑な公開講座運営
　　②お申込内容の確認、講座変更のお知らせ、お問い合わせへの対応
　　③�本学が生涯学習に寄与するために実施する各種事業のご案内送付（公開講座、

公開講演会、科目等履修生制度等）

◆自家用車での来場について
自家用車で来場の際は、正門守衛所手前で必ず一旦停止し、守衛の指示に従い指定された場所に駐車してください。構内では20
キロ以下での走行を厳守してください。また、スクールバスの運行に支障をきたしますのでバスロータリー内での駐停車はしな
いでください。

西武池袋線 飯能駅南口 …… スクールバス 約❼分

西武池袋線 元加治駅 ……… スクールバス 約❺分

J R 八 高 線  金子駅 ………… スクールバス 約❽分

駿河台大学


