
駿河台大学 心理学部 

国家資格「公認⼼理師」に対する本学⼼理学部の対応 

公認⼼理師とは？ 

公認心理師は、2017 年の公認心理師法の施行により生まれた比較的新しい国家資格です。それまでも心理臨床の専門家とし

て活躍する人は多くいましたが、国家資格として認められたことで、活躍の場がどんどん広がっていくと考えられています。医

療現場でのカウンセラーやスクールカウンセラーなどはイメージしやすいと思いますが、ほかにも、災害時のメンタルケア、犯

罪被害者支援、高齢者や障がい者への支援、スポーツ領域でのメンタルトレーニングなどでも公認心理師が活躍しています。 

 

本学で「公認⼼理師」を取得するための流れ 

公認心理師になるためには公認心理師試験に合格する必要があります。そして、その試験の前に、公認心理師試験の受験資格

を得る必要があります。現在、本学心理学部に在学中の皆さんやこれから本学で学ぼうと考えている皆さんには、以下の図に示

した 4 つのルートがあります。 

 
メインのルートは、①大学院⼼理学研究科臨床⼼理学専攻で必要な単位を取得するルートです。そのほかにも②法務省で矯正

⼼理専門職や家庭裁判所調査官補として 2 年以上実務修習を行うルートと、③指定機関で 2 年以上の実務修習を行うルートが

あります。 

②のルートでは採用試験に合格して、かつ採用される必要がありますので、かなり時間をかけて準備する必要があります。本

学大学院の犯罪心理学専攻では、犯罪心理系の専門職公務員を目指す人のためのカリキュラム編成としておりますので、結果と

して公務員の試験対策のための勉強ができることとなります。 

残りの③のルートは、採用数が非常に少ないので、この中では最も狭き門となります。はじめからこのルートだけを狙うのは

あまり現実的ではありません。 

駿河台大学心理学部は、この中の大学での教育に対応したカリキュラムを備えており、国が指定した科目のすべてがカリキュ

ラムに含められています。さらに、本学大学院の心理学研究科臨床心理学専攻は、公認心理師試験の受験資格が得られるカリキ

ュラムとなっています。したがって、本学で必要な科目をすべて履修し、さらに本学大学院を修了することで受験資格がえられ

ることになります。 

しかし、いくら公認心理師の資格を取得しても、自分が公認心理師として働きたい分野の知識を持っていなければ意味があり

ません。そこで、本学のカリキュラムは、公認心理師の受験資格を得ることと自分の興味・関心のある勉強をすることが両⽴で

きるように工夫がされています。これにより、⼦どもの心理コース、臨床の心理コース、犯罪の心理コースのうちのいずれを選

んでも、公認心理師の受験要件を満たすことができるだけでなく、複数のコースの科目を履修することもできます。 

詳しくは、公認心理師資格を取得している教員に質問してみてください。 

 

参考リンク https://www.jccpp.or.jp/shiken.cgi#exam_001_anchor_03 

本学で公認心理師資格を取得している教員 
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駿河台大学 心理学部 

本学心理学部の教員は以下の心理学会等に加⼊しています。そのため本学心理学部は、公認心理師の受験資格を得る上で必要な幅広

い心理学教育を行っています。そのことを具体的に示すため、のリストを掲示しておきます。 

▼所属学会リスト 

基礎心理学・一般心理学関係 ⽇本心理学会、基礎心理学会、行動計量学会、認知心理学会、視覚学会、ARVO（海外の視覚系の学会）、

VSS（海外の視覚系の学会） 

臨床心理学関係 心理臨床学会、臨床心理学会、精神神経学会、精神病理学会、病跡学会、カウンセリング学会、健康心理

学会、学校保健学会、自律訓練学会、マインドフルネス学会、交流分析学会、ロールシャッハ学会、国際

ロールシャッハおよび投映法学会、芸術療法学会、音楽療法学会、統合医療学会、音楽医療研究会、産業

精神保健学会、産業カウンセリング学会 

犯罪心理学関係 犯罪心理学会、法と心理学会、矯正医学会、矯正教育学会、司法福祉学会、更生保護学会、犯罪社会学会、

アルコール関連問題学会 

それ以外の応用心理学関係 教育心理学会、発達心理学会、社会心理学会、応用心理学会、パーソナリティ心理学会、⻘年心理学会、

⼦育て学会、キャリア教育学会、環境心理学会、人間－環境学会、ポジティブサイコロジー学会、人間性

心理学会、学校心理学会 

＊⽇本心理学会以外は、各学会の頭についている「⽇本」を省略しています。基礎から応用までの広い範囲の様々な心理学を学ぶことができ

ることを理解していただけると思います。すべての教員が公認心理師資格にチャレンジする学生を全⼒でサポートします。 


